
Der Runde Tisch gegen  

häusliche Gewalt in Stadt und Landkreis 

Ludwigsburg informiert

Gewaltfrei leben.

Ihr gutes Recht! 
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Amtsgericht Ludwigsburg

Das Amtsgericht entscheidet über Anträge auf Schutz 
vor häuslicher Gewalt. Es kann z. B. den Täter ver-
pflichten, die (gemeinsame) Wohnung nicht mehr zu 
betreten, einen Abstand zur Wohnung oder zum Opfer 
einzuhalten, bestimmte Orte (z. B. den Arbeitsplatz des 
Opfers) nicht aufzusuchen oder das Opfer nicht mehr 
zu kontaktieren (Kontaktverbot).

Zur effektiven Durchsetzung können durch das Gericht 
Zwangsgeld oder Zwangshaft festgesetzt werden. Verstöße 
gegen den gerichtlichen Beschluss sind selbst Straftaten.

Staatsanwaltschaft

Die Staatsanwaltschaft entscheidet über die Einleitung 
bzw. Fortführung des Ermittlungsverfahrens und prüft, 
ob ein hinreichender Tatverdacht besteht.

Gerichtshilfe

Die Gerichtshilfe nimmt Kontakt mit Täter und Opfer 
auf und bietet nach rechtlicher Belehrung ein Gespräch 
an. Wenn die Möglichkeit besteht, wird der Täter in die 
„Fachberatung häusliche Gewalt“ bei den zuständigen 
Beratungsstellen vermittelt und die Opfer bekommen 
Informationen über Beratungsstellen.

Bewährungs- und Gerichtshilfe Baden-Württemberg
Einrichtung Stuttgart / Gerichtshilfe
Rosenbergstraße 122, 70193 Stuttgart
Tel. 0711 62769318
Fax 0711 62769166
www.bgbw.landbw.de

PräventSozial gGmbH

Bei der Zeugenbegleitung von PräventSozial erhalten Sie 
Informationen zu einer Strafanzeige und zu Gerichtsver-
fahren oder Begleitung zu Vernehmungen. Bei Bedarf 
unterstützen wir bei der Suche nach Rechtsanwältinnen/
Rechtsanwälten.

PräventSozial gemeinnützige GmbH
Zentrales Tel 0711 58533950
kontakt@zeugeninfo.de
www.zeugeninfo.de

Opfer-
beratung

Klinikum Ludwigsburg-Bietigheim gGmbH

Die Kinderklinik und Frauenklinik am Klinikum Lud-
wigsburg sind Ansprechpartner bei Gewalt gegen 
Kinder und Jugendliche:

•	 Akute Vergewaltigung
•	 Akute körperliche Verletzung mit Misshand-

lungsverdacht, akuter Fall von Vernachlässigung/
Verwahrlosung, jeder Verdacht auf Kindeswohl-
gefährdung

Jederzeit notfallmäßige Vorstellung in der Ambulanz der 
Kinderklinik oder ab 18 Jahren in der Frauenklinik

Kinder- und Jugendgynäkologische sowie Kinder-
schutz Sprechstunden mit Termin und Überweisung 
vom Facharzt:

•	 Mädchen vor der Pubertät
•	 Verdacht auf Misshandlungen/Missbrauch  

(bei Mädchen und Jungen)

Telefon Kinderambulanz 
Mo - Fr., Tel. 07141 9966188 / Frau Dr. Burger

•	 Mädchen ab der Pubertät

Telefon Gynäkologische Ambulanz 
Tel. 07141 9967640 / Frau Dr. Strauss

Polizeipräsidium Ludwigsburg

Die Polizei 

•	 erreichen Sie in Fällen akuter Bedrohung über den 
Notruf 110.

•	 kann Sie durch polizeiliche Maßnahmen schützen, 
indem der Täter der Wohnung verwiesen, in Gewahr-
sam genommen oder vorläufig festgenommen wird.

•	 nimmt Ihre Strafanzeige entgegen und bearbeitet 
diese bis zur Abgabe an die Staatsanwaltschaft.

•	 informiert Sie über bestehende Hilfs- und Bera-
tungs-angebote und Ansprechpartner/-innen sowie 
rechtliche Möglichkeiten nach dem Gewaltschutz-
gesetz.

•	 vermittelt auf Wunsch den Kontakt zur Interventi-
onsstelle und zum Frauenhaus.

Polizeipräsidium Ludwigsburg
Tel. 07141 18-9
ludwigsburg.pp@polizei.bwl.de

Stadt Ludwigsburg

Kommunale Kriminalprävention (KKP)

KKP umfasst alle Maßnahmen und Projekte auf lokaler 
bzw. kommunaler Ebene, die geeignet sind, das 
Begehen von Straftaten zu erschweren, die Anzahl 
und Schwere von Straftaten zu vermindern oder das 
subjektive Sicherheitsempfinden der Bevölkerung zu 
verbessern. Dabei ist die Zusammenarbeit in unter-
schiedlichsten Arbeitskreisen mit Polizei, Behörden, 
Fach- und Beratungsstellen sowie der Bürgerschaft 
Voraussetzung.

Stadt Ludwigsburg, Fachbereich Bürgerschaftliches 
Engagement, Soziales und Wohnen
Obere Marktstraße 1, 71634 Ludwigsburg
Gertraud Selig
Tel. 07141 910-3074 / g.selig@ludwigsburg.de

Gleichstellungsbeauftragte Stadt Ludwigsburg

Die Gleichstellungsbeauftragte berät und vermittelt Sie 
an die zuständigen Kontakt- und Beratungsstellen wei-
ter. Sie hat unterschiedliche Informationsmaterialien 
und bringt Ihre Themen in andere Netzwerke ein.

Stadt Ludwigsburg / Stabstelle Gleichstellung
Wilhelmstraße 11, 71638 Ludwigsburg
Judith Raupp
Tel 07141 910-2908 / j.raupp@ludwigsburg.de

Fachbereich Sicherheit und Ordnung / Team Polizeirecht 

Das Team Polizeirecht 

•	 nimmt Kontakt mit Opfer und Täter auf und hört 
diese an.

•	 ordnet Platzverweise an bzw. entscheidet, ob diese 
verlängert werden.

•	 verhindert Obdachlosigkeit des Täters/der Täterin.
•	 gibt Hinweise über Therapie- und Beratungsmög-

lichkeiten an Opfer und Täter weiter.

Stadt Ludwigsburg, Fachbereich Sicherheit und Ordnung
Wilhelmstraße 9, 71638 Ludwigsburg
Tel 07141 910-2928

Landkreis Ludwigsburg

Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)

Als ASD sind wir Anlaufstelle für Kinder, Jugendli-
che, junge Volljährige und Eltern in erzieherischen 
und familiären Fragen.

•	 Wir beraten in allgemeinen Fragen der Erziehung
•	 Wir bieten Beratung bei der Ausgestaltung des 

Sorge- und Umgangsrechtes in Trennungs- und 
Scheidungssituationen

•	 Wir vermitteln und begleiten in erzieherischen Hilfen
•	 Wir beraten Kinder und Jugendliche in Konfliktsitua-

tionen und sorgen für sie, wenn sie um Obhut bitten
•	 In Vorfällen häuslicher Gewalt bieten wir Beratung 

an, vermitteln in Beratungsstellen und begleiten 
u. a. Gewaltschutzverfahren beim Familiengericht

Beratungsgespräche finden nach telefonischer 
Vereinbarung statt. Das Regionalteam für Ihren 
Wohnort finden Sie auf der Homepage.

Landratsamt Ludwigsburg, Fachbereich Kinder, Ju-
gend und Familie, Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)
Hindenburgstr. 30, 71638 Ludwigsburg
www.landkreis-ludwigsburg.de
Tel. 07141 144-386 oder -387

Psychologische Beratungsstelle des Landkreises für 
Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 

Die Psychologische Beratungsstelle unterstützt 
Kinder, Jugendliche und deren Eltern

•	 bei der Klärung und Bewältigung von familiären 
Konflikten

•	 in Erziehungsfragen
•	 bei Trennung und Scheidung

Anmeldung über das Sekretariat, Tel. 07141 144-2529 
Kreishaus Ludwigsburg, Hindenburgstraße 40 
71638 Ludwigsburg

Gleichstellungsbeauftragte Landkreis Ludwigsburg

Die Gleichstellungsbeauftragte bietet Weitervermittlung 
an andere Einrichtungen und ist mit diesen vernetzt.

Landratsamt Ludwigsburg
Gleichstellungsbeauftragte Cynthia Schönau
Tel. 07141 144 40385



Jede vierte Frau in der BRD wird min-
destens einmal in ihrem Leben Opfer 
seelischer, körperlicher oder sexueller 
Gewalt durch ihren (Ex-)Partner.

Auch Männer können Opfer von Gewalt 
im sozialen Nahbereich werden.

Kinder erleben diese Gewalt mit oder 
sind oftmals selbst betroffen.

Das Grundgesetz der BRD sichert jedem 
Menschen das Recht auf gewaltfreies 
Leben zu.

In Stadt und Landkreis Ludwigsburg  
hat der Runde Tisch ein vernetztes  
Vorgehen gegen häusliche Gewalt  
entwickelt. Die nachfolgenden Einrich-
tungen bieten umfassende Beratung, 
Hilfe und Unterstützung an.

Werden Sie beschimpft, beleidigt, angeschrien, 
bedroht, in der Wohnung eingesperrt?

Werden Sie kontrolliert und an Kontakten zu 
Freunden und Familienmitgliedern gehindert?

Werden Sie geschubst, geohrfeigt, getreten, 
geschlagen, gewürgt, gebissen oder auf andere 
Weise misshandelt?

Werden Sie gezwungen, pornografische Darstel-
lungen anzusehen oder sexuelle Handlungen, 
die Sie nicht wünschen, vorzunehmen?

Werden Sie vergewaltigt?

Dann sind Sie Opfer häuslicher Gewalt!

Sie bekommen Ihre Aggressionen nicht in den Griff?

Sie können sich trotz aller Mühe nicht  
beherrschen?

Sie können Ihr Verhalten in bestimmten  
Situationen nicht steuern?

Sie fühlen sich machtlos?

Dann kann die Täterarbeit Ihnen helfen!

Opferberatung

Interventionsstelle bei Frauen für Frauen e. V. 

Die Interventionsstelle berät Frauen und Männer, die 
von körperlicher, seelischer und/oder sexualisierter 
Gewalt betroffen sind.

Hier bekommen Sie:
•	 Beratung in akuten Gewaltsituationen und nach 

einem polizeilichen Platzverweis,
•	 Beratung zum Thema Stalking,
•	 Informationen über Möglichkeiten zum Schutz vor 

weiterer Gewalt und vor Stalking.

Die Fachberatungsstelle von Frauen für Frauen e. V. 
bietet:

•	 längerfristige stabilisierende Beratung für Frauen 
nach Gewalterfahrung,

•	 Klärung der Lebenssituationen,
•	Beratung und Begleitung in Trennungs-/Scheidungs-

prozessen im Kontext von häuslicher Gewalt,
•	 kostenfreie und vertrauliche Beratungen.

Das Frauenhaus bietet von häuslicher Gewalt betrof-
fenen Frauen und ihren Kindern rund um die Uhr:

•	 Schutz und Unterkunft,
•	Unterstützung, Beratung und Begleitung auf dem 

Weg in ein gewaltfreies und selbstbestimmtes Leben!

Frauen für Frauen e. V.
Abelstraße 11, 71634 Ludwigsburg
Tel 07141 901170
www.frauenfuerfrauen-lb.de

Psychologische Familien- und Lebensberatung
Caritas Ludwigsburg-Waiblingen-Enz

Hier bekommen Sie Unterstützung in Form von Einzel-, 
Paar- und Familienberatung.
•	 Begleitung und Unterstützung bei Fragen zur Erziehung 

Ihrer Kinder
•	 Beratung bei Trennung und Scheidung 
•	 Paarberatung

Parkstraße 34, 71642 Ludwigsburg
Tel 07141 25207-30, Fax 07141 25207-69
pfl-lb@caritas-ludwigsburg-waiblingen-enz.de

Weißer Ring e. V.

Der gemeinnützige und bundesweit tätige Opferhilfe-
verein Weißer Ring hilft Menschen, die Opfer von Kri-
minalität und Gewalt geworden sind. In den rund 400 
Außenstellen arbeiten mehr als 3.000 ehrenamtliche 
Helferinnen und Helfer.

Außenstelle Ludwigsburg
Tel. 0151 55164854
Bundesweites, kostenfreies Opfertelefon  
täglich von 7 bis 22 Uhr, Tel. 116006

Silberdistel e. V.

Die Beratungsstelle Silberdistel bietet Beratung und Un-
terstützung für sexuell verletzte Mädchen, Jungen und 
junge Erwachsene, deren Angehörige und Fachkräfte. 
Außerdem ist Beratung durch eine insoweit erfahrene 
Fachkraft bei Kindeswohlgefährdung nach §8a SGB 
VIII möglich. Im Weiteren werden Präventionsveranstal-
tungen an Grundschulen und weiterführenden Schulen 
sowie Fortbildungen für Fachkräfte und Multiplikatoren 
angeboten.

Silberdistel e. V.
Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt an Kindern 
und Jugendlichen
Myliusstraße 2A, 71638 Ludwigsburg
Tel 07141 6887190
Fax 07141 6887193
info@silberdistel-ludwigsburg.de
www.silberdistel-ludwigsburg.de

IMPRESSUM:
Herausgeber: Runder Tisch häusliche Gewalt, Kontakt über: Stadt Ludwigsburg, 
Fachbereich Bürgerschaftliches Engagement, Soziales und Wohnen, Obere 
Marktstraße 1, 71634 Ludwigsburg / Titelblatt: www.Adobestock etemal_monday 
Druck: Flyeralarm GmbH, 5.000/10/2019, klimaneutraler Druck
Für die Überlassung von Gestaltungselementen und Textbausteinen danken wir 
dem Leipziger Netzwerk gegen häusliche Gewalt und Stalking.

Täterarbeit

Sozialberatung Ludwigsburg e. V. 

Die Sozialberatung berät Frauen und Männer,
•	 die im häuslichen Bereich oder in der Partner-

schaft gewalttätig geworden sind.
•	 die sich in einem Platzverweisverfahren befinden.
•	 die eine gerichtliche Auflage erhalten haben.
•	 deren Kind/Kinder in Obhut genommen wurden.
•	 die unter ihrer eigenen Gewalttätigkeit leiden.

Sie bekommen Untersützung dabei
•	 Ihre Aggression in den Griff zu bekommen.
•	 mit Ihrem Partner, Ihrer Partnerin zusammen zu 

bleiben und etwas zu ändern.
•	 sich gewaltfrei zu trennen und trotzdem ver-

antwortungsvolle Eltern für Ihre gemeinsamen 
Kinder zu bleiben.

In Einzelberatungen und Gruppensitzungen 
•	 werden die Ausgangssituation betrachtet und 

auslösende Momente erkannt.
•	 wird Ihr bisheriges Leben reflektiert und überlegt 

wie bisher mit Gewalt umgegangen wurde.
•	 können Sie lernen, Verantwortung für Ihr Han-

deln zu übernehmen.
•	 zeigen wir Ihnen andere Möglichkeiten im Um-

gang miteinander.

Paarberatung bei wechselseitiger Gewalt in der 
Partnerschaft
•	 Sie erkennen, wie Sie miteinander umgehen und 

wie Sie aufeinander reagieren.
•	 Sie entwickeln gemeinsam eine gelingende Um-

gangsform.
•	 Sie lernen ein gewaltfreies partnerschaftliches 

Leben zu leben.

Kontakt - Beratung

Zur Beratung können Sie freiwillig aus eigener Moti-
vation kommen oder wenn Sie dies als Auflage vom 
Gericht, dem Jugendamt oder anderen Institutionen 
auferlegt bekommen haben. 

Sozialberatung Ludwigsburg e. V.
Ruhrstraße 10/1, 71636 Ludwigsburg
Tel 07141 921972, Fax 07141 901072
Beratungsstelle Tel 07141 299 6735
graf@sozialberatung-ludwigsburg.de


